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DIVENDRES 5 DE JUNY
Els secrets del Parc Natural Cadí Moixeró
Excursió interpretativa guiada que posa l’educació ambiental al centre de l’experiència, pensada per 
descobrir el territori de manera activa i conscient. Al llarg del recorregut, es realitzen diverses parades 
d’interpretació on s’aborden els principals ecosistemes de la zona mitjançant dinàmiques participatives 
i activitats d’observació.
Excursió adreçada només als alumnes de cicle inicial de l’Institut escola de Bellver de 
Cerdanya (no oberta al públic general).

Nocturna sota les estrelles 
de l’estany de Malniu
Aquesta ruta nocturna ens porta fins a l’Estany de Malniu i al Refugi 
de la Feixa, un dels racons més emblemàtics de la Cerdanya, 
envoltats de bosc i alta muntanya. Una activitat ideal per viure la 
muntanya de nit i gaudir d’una experiència única. El silenci, la llum 
dels frontals i el cel estrellat creen una atmosfera màgica difícil 
d’oblidar.
Hora de trobada: 19:00 h
Lloc de trobada: Aparcament del Refugi de Malniu
Distància: 8 km
Desnivell: + 200 m
Durada aproximada: 4 h
Guia: Travessa360º
Preu: 20 € adults i 15 € menors de 16 anys
Cal portar frontal o llanterna i roba d’abric.

Dificultat:

DISSABTE 6 DE JUNY
Volta al Tossal d’Isòvol
Itinerari de contrastos que s’inicia a l’Estret d’Isòvol, amb el pas 
del riu Duran per una passarel·la de fusta i vistes obertes a la vall 
de la Cerdanya. La ruta ens porta fins al pintoresc poble d’Olopte, 
tot descobrint una llegenda fascinant del territori. Una proposta 
que combina natura, patrimoni i imaginari local.
Hora de trobada: 9:30 h
Lloc de trobada: Aparcament davant del pont d’Isòvol
Distància: 8,5 km
Desnivell: + 270 m
Durada aproximada: 4 h
Guia: Penyes Altes Outdoor Adventures
Preu: 20 € adults i 15 € menors de 16 anys

Dificultat:



4Pànxing Cerdanya

Organitza: Col·labora:

DIUMENGE 7 DE JUNY
(fora del programa del Cerdanya Happy Walking)

37a Caminada Popular Pere Font i Alart
Més informació a www.cerdanyahappywalking.cat

Com t’hi pots inscriure?
Trobaràs tota la informació de les excursions, així com el formulari d’inscripció i pagament, al 
www.cerdanyahappywalking.cat. També et podràs inscriure presencialment a l’Oficina de Turisme 
de la Cerdanya.
L’organització es reserva el dret de modificar o cancel·lar qualsevol de les excursions o actes programats.

Més enllà del camí: el senderisme a Cerdanya
Taula rodona dedicada a explorar el present i el futur del senderisme a la 
Cerdanya, amb la participació de veus expertes del món excursionista. 
A partir de diferents mirades, s’abordarà el valor dels senders com 
a patrimoni natural i cultural, els beneficis de caminar per a la salut i 
el benestar, així com el paper del senderisme en el desenvolupament 
sostenible del territori.

La sessió també posarà el focus en els nous reptes i oportunitats, com 
l’evolució de la pràctica senderista, la creació d’oferta de qualitat i l’impacte 
de la tecnologia en la manera de descobrir i recórrer els camins. Un espai 
de reflexió i debat per aprofundir en una activitat clau per entendre i viure 
la Cerdanya.

Amb la participació a la taula de: Alfons Brosel, Manel Figuera, 
Dolors Caballero i Mercè Morera. Modera la taula: Carles de Moxó

Coorganitzada amb el GREC (Club Excursionista de Cerdanya).
Hora de trobada: 18 h
Lloc: Sala de convencions del Museu Cerdà de Puigcerdà
Obert a tothom. En acabar hi haurà un refrigeri pels assistents.

DISSABTE 6 DE JUNY  TAULA RODONA


