
La 10a edició dels Festivals de Senderisme 
dels Pirineus apropa la muntanya a les 
persones amb discapacitats
● Algunes de les propostes de rutes a peu estan especialment 

pensades per a participants amb dèficits funcionals de caràcter 
físic, sensorial, intel·lectual o mental

● En total se celebraran 11 festivals, que tindran lloc entre maig i 
octubre a nou comarques de la marca turística Pirineus

Nota de premsa

La Seu d’Urgell, 13 de maig de 2025. Han passat deu anys des que, de la mà de l’Institut 
per al Desenvolupament i la Promoció de l’Alt Pirineu i Aran (IDAPA), un grup de quatre 
festivals de senderisme de la vegueria de l’Alt Pirineu i Aran van decidir unir-se i crear un 
projecte conjunt: els Festivals de Senderisme dels Pirineus (FSP). La família dels FSP ha 
anat guanyant membres al llarg d’aquesta dècada i s’ha estès per tot el territori pirinenc, 
fins a arribar als 11 esdeveniments en 9 comarques de la Marca Pirineus. Per celebrar-ho, el 
FSP han volgut que la 10a edició sigui la més inclusiva, apropant la muntanya a persones 
amb dèficits funcionals de caràcter físic, sensorial, intel·lectual o mental. 

Cadascun dels 11 festivals han dissenyat un mínim d’una activitat apta per a persones amb 
discapacitats. Entre les propostes, destaquen itineraris sensorials especialment pensats 
per a persones amb problemes de visió o persones neurodivergents que estan dins de 
l'espectre autista, així com rutes a peu en què s’oferirà l’ús d’una cadira Jöellet a persones 
amb problemes de mobilitat. Per a la preparació d’aquestes activitats, l’IDAPA ha organitzat 
un curs per a la conducció d’activitats més inclusives en el medi natural, al que han assistit 
guies i empreses de guiatge.

La raó de ser dels FSP és fomentar un turisme de proximitat, saludable i respectuós amb el 
medi natural i la població local, fora dels mesos amb més afluència turística (temporada 
d’esquí i agost). Les rutes a peu són en grups reduïts i compten amb un/a guia 
interpretador del territori. Amb una duració d’entre dos i quatre dies, els festivals també 
inclouen activitats gastronòmiques, culturals i astronòmiques. Són, per tant, una 
oportunitat excel·lent per descobrir la cara més real, autèntica i sovint desconeguda de 
diversos racons dels Pirineus. 

La Seu d’Urgell, 13 de maig de 2025

CONTACTE: Cesc Capdevila i Lorena Farràs Pérez
Festivals de Senderisme dels Pirineus | www.festivalssenderismepirineus.cat 
Telfs. 627 706 247 | 686 484 441 | info@festivalssenderismepirineus.cat 

01

2025

https://www.visitpirineus.com/ca
http://www.festivalssenderismepirineus.cat
mailto:info@festivalssenderismepirineus.cat


El tret de sortida: el cap de setmana del 16, 17 i 18 de maig

El tret de sortida de la 10a edició dels FSP serà del 16 al 18 de maig, amb Lo Festival de 
Senderisme de la Conca Dellà. El cap de setmana següent tindran lloc el CAMIN_art i el 
Garrotxa Volcanic Walking (23-25 de maig) i, a continuació, se celebrarà el Cerdanya Happy 
Walking (30 de maig - 1 de juny). El juny tindran lloc el Festival Camina Pirineus-Alt Urgell 
(13-15 de juny) i el Festival Camina el Berguedà (13-15 de juny), que coincideixen en dates. 
Al juliol, el Festival de Senderisme Vall Fosca-Pirineus (10-13 de juliol) posa fi a la primera 
tongada de festivals. 

Després d’una pausa al mes d’agost, la temporada dels FSP de tardor arranca amb l’Alt 
Empordà Sea Walking (26-28 de setembre), seguit del Ripollès Discovery Walking (3-5 
d’octubre), el Vall de Boí Trek Festival (10-12 d’octubre) i el Senderi-Festival de Senderisme 
de Sort, la Vall d’Àssua i el Batlliu (17-19 d’octubre).

Una iniciativa de l’IDAPA i la Taula de Camins de l’Alt Pirineu i Aran

L’IDAPA, a través de la Taula de Camins de l’Alt Pirineu i Aran, és l’organisme públic que 
coordina els festivals pirinencs, procurant que els esdeveniments compleixin uns criteris 
comuns (definits conjuntament amb les entitats organitzadores de cadascun dels festivals). 
L’IDAPA compta amb el suport de la Marca Turística Pirineus, el Patronat de Turisme Ara 
Lleida i el Patronat de Turisme Costa Brava Girona.
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Imatge del Senderi, el Festival de Senderisme de Sort, la 
Vall d’Àssua i el Batlliu. Crèdit: © motiva.cat | IDAPA | 
Festivals de Senderisme dels Pirineus

https://www.sompirineu.cat/camins/taula-de-camins/
https://drive.google.com/file/d/1MFzB_wczgA_c7yMTpzRNhGRJrDo5kCec/view
https://drive.google.com/file/d/1MFzB_wczgA_c7yMTpzRNhGRJrDo5kCec/view
http://motiva.cat/
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